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B W ZITABARMETTLER
WORKSHOP FAMILIEN LEBEN

Familienrat

Mehr Leichtigkeit im Familienleben durch
gemeinsames Gestalten des Alltags
Liebevolles Miteinander statt Machtkampfe

e Sie lernen die Methode des Familienrats nach R. Dreikurs kennen
e Sie planen erste Schritte der Umsetzung in |hrer Familie
e Erfahrungsaustausch und Begleitung der Umsetzung

2 Kursabende: Dienstag, 13. Okt. 2026, 19.30 - 21.00
Dienstag, 03. Nov. 2026, 19.30 - 21.00

Root LU

100.- fur Einzelpersonen, 180.- fur Paare, inkl. Handout
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